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本学会が公表している「日常生活における熱中症予防指針」Ver.3 確定版お

よび小冊子「日常生活における熱中症予防」に掲載している「WBGTと気温，湿

度との関係」の図に関する記述に誤りがありましたので、以下の通り訂正いた

します。 

現在、「日常生活における熱中症予防指針」Ver.3 確定版および小冊子「日

常生活における熱中症予防」は、改訂に向けて議論を進めています。 

 

 

  



「日常生活における熱中症予防指針」Ver.3 確定版 

3ページ、左カラム、上から 2〜5行目 

 

（訂正前） 

この図は，気温と湿度から簡単にWBGT を推定するために作成したものであ

り，室内で日射がない状態（黒球温度が乾球温度と等しい）としたので，正確

なWBGT 値と異なる場合もある． 

 

（訂正後） 

この図は気温と相対湿度からWBGT値（暑さ指数）を推定する表である。日射

が強い屋外においてはWBGTを過小評価し、リスクを見落とす可能性があるた

め、屋外では黒球温度計を有するWBGT測定器を用いて測定し、熱中症のリスク

を評価する必要がある。日射がない室内においては、熱中症のリスクを見落と

すことのないよう、この図に示したWBGT値は実際の値より高い値を示してい

る。 

 

 
 

 



小冊子「日常生活における熱中症予防」 

5ページの図タイトル 

 

（訂正前） 

WBGTと気温・湿度との関係（室内で日射がない場合） 

 

 

（訂正後） 

WBGTと気温・湿度との関係 

注意：屋外では黒球温度計のある WBGT測定器を用いて測定し、熱中症の危険

度を評価しましょう。 

 

 

注意：屋外では黒球温度計のある WBGT測定器を用いて測定し、熱中症の危険度を評価しましょう。 

 

以上 


